
Hkxonxhrk] tks egkHkkjr ds Hkh"eioZ dk
,d Hkkx gS] laLd̀r&lkfgR; dk ,d vR;Ur yksdfiz;
/kkfeZd dkO; gSA ;g lcls vf/kd lqUnj vkSj ;FkkFkZ

vFkksZ esa lEHkor% ,d ek= nk'kZfud xhr gS tks fdlh
Kkr Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA bls Jqfr rks ugha le>k
tkrk vkSj u bZ'ojh; izsj.kk Lo:I /keZ'kkL= gh ekuk

xhrk n'kZu esa ewY;ijd f'k{kk

f'kYih JhokLro
MkW0 vo/ks'k JhokLro

'kks/k&Nk=k] f'k{kk'kkL= Hkxoar fo'ofo|ky;] vtesj ¼jktLFkku½ Hkkjr
vflLVsaV izksQslj] ch-,M-@,e-,M-foHkkx] pkS-pj.k flag ih-th-dkyst] gsaojk] bVkok ¼m0iz0½ Hkkjr

lkjka'k& xhrk esa mifu"knksa ds gh leku ijerRo dh ehekalk nks fof"k;ksa ls dh xbZ gS& ,d rks fo"k;xr
fo'ys"k.k ls] vkSj nwljs fo"k;hxr fo'ys"k.k lsA xhrk ds jpf;rk ds vk?;kfRed Hkqdko nwljs v/;k; esa
Li"V:i ls izdk'k Mkyk x;k gSA tgka mlus ;g fl)kUr izLrqr fd;k gS ftl ij mldh ;kstuk dk
vk/kkj gS% vlr~ esa lr~ mRiUu ugha gks ldrk vkSj lr~ dk vHkko dHkh ugha gksrkA lkjrRo ,oa vHkko
ds e/;] vej vkSj u'oj ds e/;] rFkk v{kj {kj ds e/; Hksn dks vk/kkj cukdj vkxs v<+rk gSA lalkj
ds vanj ;s nks lRi gS] {kj vksj v{kjA vifjorZu'khy v{kj gSA ge ;g ugha dg ldrs fd og
vifjorZu'khy] ftldk ;gka funsZ'k fd;k x;k gS fd loksZifj ;FkkFkZlRrk gS D;ksa fd vxys gh 'yksd esa
xhrk ?kks"k.kk djrh gS fd loksZifj lRrk nwljh gh gS ftls loksZPp vkRek vFkkZr~ ijekRek dgrs gS] tks
v{k; Hkxoku] rhuksa yksdksa esa O;kIr gS vkSj mUgsa /kkj.k dj gq, gSA xhrk dk jpf;rk igys lalkj dh
LFkk;h ì"BHkwfe dks mlds {kf.kd O;Dr:iksa ls fHkUu djds crykrk gS vFkkZr og izd`fr gS tks ifjorZuksa
ls ìFkd gSA bl vuqHkfod yksd esa gesa u'oj ,oa LFkk;h nksuksa gh i{k feyrs gSA ;|fi lalkj ds ifjorZuksa
dh rqyuk esa izd̀fr fuR; gS rks Hkh ;g fujis{k:i ls LFkkFkZ ugha gS] D;ksafd bldk vk/kkj Hkh loksZifj txr
dk Lokeh gSA ;g loksZifj vkRek gh ;FkkFkZ eas vej gS tks fuR; dk vkJ;&LFkku gSA jkekuqt vius fo'ks"k
fl)kUr dh vuqdwyrk dks /;ku esa j[kdj {kj dk vFksZ izd`frrRo vkSj v{kj dk vFkZ thokRek djrs gS]
fQj Hkh iq:"kksRre vFkok loksZifj vkRek dks bu nksuksa ls mRd̀"B ,oa Åij crkrs gSA gekjs fy, ;g lEHko
gS fd iq:"kksRre ds Hkko dh O;k[;k djus esa ge mldk ,d Bksl ewrZ:Ik O;fDrxr Lohdkj dj ysa tks
fd lhfer rFkk vlhe ds feF;k vewrZHkkoksa ls mRd̀"B gSA dfBukbZ dsoy ;gh gS fd czgk dks] ftls lhfer
txr dk Hkh vk/kkj crk;k x;k gS] dsoy vewrZ:Ik esa ugha leHkDrk tk ldrk gSA xhrk lhfer vFkok
vLFkk;h ,oa vlhe vFkok LFkk;h lRrk esa Hksn djrh gSA tks dqN lhek okyk vkSj {kf.kd izd`fr okyk
gS og ;FkkFkZ ugha gSA lexz ifj.keu ,d vekU; izfr"ks/k gSA tks ifj.kr gksrk gS og ;FkkFkZ ugha ;g lr
gksrk rks bldk ifj.keu u gksrkA pawfd lalkj dh lc oLrqvksa esa {kf.kdrk yf{kr gksrh gSA gekjh psruk
dh i`"BHkwfe esa bl izdkj dk ,d fo'okl vo'; gS fd ,slh dksbZ oLrq vo'; gS tks u"V ugha gksrhA
D;ksafd vHkko ls fdlh oLrq dh mRifRr ugha gks ldrh gSA og ;FkkFkZlRrk :ih ije lr~ lnk cnyrh
jgus okyh izd̀fr ugha gks ldrh gSA ;g loksZifj ijczgk gh gSA ;g vukfn] vuUr vkSj dwVLFk ;k pV~Vku
dj rjg n`<+ gS tcfd txr dsoy le;jfgr vkSj vUr&jfgr lRrk] vukfnizokfglrk gSA ;FkkFkZ esa
nz"Vk ogha gS tks fd loksZifj izHkq dks lc oLrqvksa esa ,d leku fo|eku jgus okyk djds ns[krk gS tks
oLrqvksa ds u"V gksus ij Hkh u"V ugha gksrkA
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tkrk gS] fdUrq Lèfr;ksa esa bldh x.kuk gksrh gS] vkSj
bls ijEijk Hkh dg ldrs gSA ;fn fdlh xzUFk dk
euq"; dks eu ij fdruk vf/kdk gS] bls ml xzUFk ds
egRo dh dlkSVh le>k tk, rks dguk gksxk fd xhrk
Hkkjrh; fopkj /kkjk esa lcls vf/kd izHkko'kkyh xzUFk
gSA eks{k ds fo"k; esa bldk lUns'k ljy gSA tgka ,d
vksj dsoy /kuoku O;fDr gh vius ;Kksa ds }kjk
nsorkvksa dks [kjhn ldrs Fks vkSj dsoy lH;q iq:"k gh
Kku ds ekxZ dk vuqlj.k dj ldrs Fks] xhrk ,d
,slh fof/k crykrh gS tks lcdh igqap dsvaunj gS]
vkSj og gS HkfDr vFkkZr bZ'oj esa J)k dk HkkoA bldk
jpf;rk dfo xq: dks gh lk{kkr bZ'oj dk :Ik nsrk
gS tks euq"; tkfr ds vUnj mrj vk;k gSA og euq";ksa
ds izfrfuf/k :i vtqZu dks mlds thou ds ,d cM+s
ladV ds le; esa mins'k nsrk gSA

d`".k bZ'oj dh ok.kh dk miy{k.k gS tks
viuk lUns'k iqyfdr dj nsus okys 'kCnksa esa ns jgh
gS vkSj vtqZu dks lko/kku dj jgh gS fd og vius eu
esa fujk'kk dks LFkku nsA izkjfEHkd v/;k; esa d`".k ds
ekuoh; gzn; ds vUrfujh{k.k dh egRrk dk irk
pyrk gS ftlesa mUgksausa crk;k gS fd fdl izdkj
gzn; ds vUnj izsjd Hkkoksa dk vUrZ}ZU} pyrk gS] dgka
rd LokFkZyrk izcy jgrh gS vkSj iki dh Hkkouk fdl
izdkj euq"; dks iFkHkz"V gksus dh izsj.kk nsrh gSA
T;ksa&T;ksa laokn vkxs c<+rk gS] ukVdh; :Ik foyqIr
gks tkrk gSA ;q){ks= dh izfr/ofu lekIr gksrh gS vkSj
bZ'oj rFkk euq"; ds e/; okrkZyki ek= jg tkrk gSA
;q) dk jFk tSls /;ku ds fy, cUn gks pqdh gksrh gS]
loksZifj lRrk fo"k; esa fopkj djus ds fy, ,d
mi;qDr LFkku cu tkrk gSA

xhrk ds lUns'k dk {ks= lkoZHkkSe gSA ;g
izpfyr fgUnw/keZ dk nk'kZfud vk/kkj gSA bldk jpf;rk
xgjh laLd`fr okyk gS] lekykspd u gksdj loZxzkgh
gSA og fdlh /kkfeZd vkUnksyu dk usrk ugha gS]
mldk mins'k fdlh lEiznk;&fo'ks"k ds fy, ugha gS]
mlus viuk dksbZ lEiznk; LFkkfir ugha fd;k fdUrq
euq";&ek= ds fy, mldk fufnZ"V ekxZ [kqyk gSA
lc izdkj dh mikluk&i)fr;ksa ds lkFk mldh

113

lgkuqHkwfr gS] vkSj blfy, fgUnw /keZ dh Hkkouk dh
O;k[;k ds dk;Z ds fy, loZFkk mi;qDr gS] D;ksafd
fgUnw /keZ viuh laLd`fr dks fHkUu&fHkUu foHkkxksa esa
foHkDr djus dh bPNk ugha j[krk vkSj u gh vU;
fopkjksa dh fof/k;ksa ds izfr [k.MukRed Hkko j[kuk
pkgrk gSA xhrk dsoy vius fopkj dh izcyrk rFkk
nwjnf'kZrk dh HkO;rk ds gh dkj.k ugha] vfirq HkfDr
ds izfr mRlkg rFkk /kkfeZd Hkkouk dh e/kqjrk ds
dkj.k Hkh gekjs Åij viuh vlj j[krh gSA ;|fi
xhrk us /kkfeZd iwtk dks fodflr djus vkSj vekuqf"kd
izfdz;kvksa dk ewyksPNsnu djus ds fy, cgqr dqN
fd;k] rks Hkh viuh [k.Mu&fojks/kh izo`fRr ds dkj.k
blus iwtk dh feF;kfof/k;ksa dks loZFkk u"V ugha
fd;kA

fdlh Hkh jk"Vª ds fy;s fn'kk fu/kkZj.k esa
eq[; nkf;Ro dk fuokZgu djrh gSA orZeku ifjos'k
esa ljdkj }kjk fofHkUUk ;kstuk,sa tuekul ds iVy
ij gS] ijUrq mudk ifj.kke loZKkr gS ftu fof'k"V
mn~ns';ksa dks ysdj ;kstuk,sa dk;kZfUor dh tk jgh gS]
os eqdke rd igqapus dh ckr rks nwj] pan dneksa ds
ckn gh ne rksM+rh utj vkrhA

fof'k"V ysf[kdk rFkk lEikfndk è.kky ik.Ms
dks foxr fnuksa rd ys[k i<+us dks feyk ftlesa
mUgksausa f'k{kk O;oLFkk ij /;kukdf"kZr djus dk thoar
iz;kl fd;k] Hkkjr ds LFkEHk yksdlHkk rFkk jkT;lHkk
esa vfuok;Z f'k{kk dks ekSfyd vf/kdkj dk fo/ks;d dh
nqnZ'kk {kksHk dh ckr gSA vkSj bl /;kukd"kZ.k ij
ysf[kdk dks dksfV'k% /kU;oknA

egt ;kstuk cukus ij ns'k dk fodkl
laHko ugha gS] orZeku esa 'kSf{kd rduhdh dk iz;ksx
f'k{kk ds {ks= esa rsth ls gqvk gSA ijUrq O;oLFkk dh
ckr ij 'kwU; gh izkIr gksrk gSA ,d fof'k"V fo|ky;
esa izkstsDVj ij twfu;j d{kkvksa dk lapkyu gks jgk
Fkk ijUrq Nk=@Nk=kvksa ls fo"k; ij ckr djus ls tks
ifj.kke lkeus vk;s gS oks pkSdkus okys FksA fo"k; ftl
ij ikBu fd;k x;k] ml ij cgqr de cPps gh
le>us esa le> gks lds gSA tcfd f'k{kk ,d fof'k"V
fo|ky; o vaxzsth ek/;e esa nhs tk jgh FkhA dkj.k
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f'kolaYikikfndk gSA deZ] vdeZ vkSj fodeZ dh O;k[;k
Li"V Fkk] nks"kiw.kZ ikB;dze] nks"kiw.kZ izkfof/k] nks"kiw.kZ
f'k{kk uhfr;kaA

JhenHkxon~xhr Hkkjrh; Kkuxfjekdh
vfHkOfTTdk vewY;fuf/k gSA Hkxoku d`".k ds eq[kkj
foUn ls fu%l̀r ;g xhrk lkjLoxrjllkjljksojleqn~Hkwr
lqe/kqj lqnzko gSA fda ok v[k.M Kkuikjkokjizlwrk
ykSfdd izHkkHkklqj fnO;kyksd gSA fda ok bl Hkh"k.k
HkokVohesa vUrghu ;k=k ds ifFkd ;k;koj izk.khds
fy;s ;g vuqie e/kqj ikFk;s gSA Kku Hkk.Mkxkj
mifu"knksa dk ;g lkjloZLo gSA izLFkku=;hesa izfr"Bkfir
;g xhrk euuiFkekuh;eku gksdj HkXukoj.kfpn~ fof'k"V
os|kUrj lEidZ 'kwU; viw.kZ vkuUniyfC/kdh lkf/kdk
gSA ;g ekufld eykiu;uiqj% lj eu dks
f'kolaYikikfndk gSA deZ] vdeZ vkSj fodeZdh O;k[;k
djus okyh ;g xhrk fpRrdksa vkgfnr djrh gSA
uSjk'; fugkj dks nwj dj deZokndk mins'k nsrh gSA

bldh eguh;rk blh ckr ls O;Dr gksrh gS
fd ftruh O;k[;k xhrk dh gqbZ gS mruh O;k[;k
vU; fdlh xzUFk dh v|kof/k ugha gqbZ gSA ;g fo'ofoJqr
Hkkjrh; laLd̀frdh v{k;; Hkk.Mkxkj gSA rRrcqHkqRlqdksa
ds fy;s dY;k.k ekxksZ insf'kdk xhrk loZ= lekn`r
gSA

xhrk ds jpukdky esa ijEijk dh ;FkkFkZ
rFkk euq"; dh fu;fr ds fo"k; esa ukuk izdkj ds er
QSys gq, FksA ,d vksj mifu"knksa dh ijEijk Fkh
ftldk vk/kkj vkRek dh vUrn`f"V Fkk] nwljh vksj
lka[; dk fl)kUr Fkk ftlds vuqlkj izd̀fr ds lkFk
lEcU/k&foPNsn djds eks{k izkIr fd;k tk ldrk Fkk]
deZ ehekalk dk er Fkk fd ge vius drZO;ksa dkl
ikyu djds iw.kZ;rk dks izkIr dj ldrs gS] HkfDrokn
Hkh Fkk ftlds vuqlkj gzn; dh mUufr ds }kjk gh
eks{k dk vkuUn izkIr fd;k tk ldrk gS] vkSj nwljh
vksj] ;ksxn'kZu ds vuqlkj] euq"; dks mlh le; eks{k
izkIr gksrk gS tcfd thokRek dk 'kkUr thou lalkj
ds ukukfo/k izdk'k dk LFkku ys ysrk gSA loksZifj
vkRek dks ;k rks v'kjhjh ijelRrk vkSj ;k 'kjhj
/kkjh Hkxoku le>k x;k gSA xhrk dk iz;kl ;g gS fd

114

ijLij&fojks/kh ,oa fo"kekM+ rRoksa dk la'ys"k.kkRed
leUo; djds mudk ;g iw.kZ :Ik ls ,d=hdj.k
fd;k tk,A ;gh dkj.k gS fd gesa blds vUnj izdV
:i esa eks{k ds mn~ns'; rFkk mldh lk/kuk ds mik;ksa
ds fo"k; ij ijLij&fojks/kh er feyrs gSA ;g
ns[kdj fd xhrk fl)kUrksa dk laxfriw.kZ xzzUFk ugha gS]
fofHkUu ys[kdksa us fofHkUu izdkj ls bl vlaxfr dh
O;k[;k dh gSA xkoZ rFkk gksifdZl dh /kkj.kk gS fd
fHkUu&fHkUu dky esa vusd ys[kdksa us bl ij dk;Z
fd;k gSA xkcZ ds erkuqlkj] vkfne xhrk bZlkiwoZ
nwljh 'krkCnh esa ,d vkfLrdoknijd y?kq iqfLrdk
ds :Ik esa fy[kh xbZ vkSj mldk vk/kkj lka[;;ksx Fkk]
Hksys gh bZlk ds i'pkr nwljh 'krkCnh esa mifu"knksa ds
,ds'ojoknh leFkZdksa us blesa :ikUrj fd;kA ;s nks
fl)kar vFkkZr vkfLrdokn ;k bZ'oj Kkuokn rFkk
losZ'ojn;ky ,d&nwljs ds lkFk feys gq, gSA ;s dHkh
loZFkk vlEc) :i esa vkSj dHkh f'kfFky lEcU/k esa
feyrs gSA vkSj ;g Hkh ckr ugha gS fd buesa ,d ,d
dks rks fuEu Js.kh dk] lkekU; cks/kxE; vFkok
loZlk/kkj.k O;fDr;ksa ds fy, le>k tk,] rFkk nwljs
dks mPp Js.kh dk dsoy mDr lRrk dk izrhd&Lo:i
gS] vkSj osnkUr dk losZ'ojokn Loa; ije ;FkkFkZrk gSA

Jhen~ Hkxon~xhrk loZ osn e;h gS A okLro
esa xhrk ,d mifu"kn gS A vkSj dF; gS ;g Hkxoku
d`".k dh ok.kh gS A tks deZ;ksx ds lkFk&lkFk eqfDr
Hkh vo/kkj.kk dks QyhHkwr djrh gS A Hkxoku us deZ
dh rFkk /keZ dh vkLFkkvksa dks cy nsrs gq, Li"V dgk
gS&
  ;nk ;nk gh /ke ZL; XykfuZHkofr Hkkjr%
  vH;qRFkkue /keZL; rnkRekue~ l`tk ege~
  ifj=k.kke~ lk/k wuke] fouk'kk; pnqLd`rke~

  /keZ laLFkkiukFkk Z; laHkokfu ;qxs&;qx sA

Li"Vr% /keZ dh LFkkiuk gsrq Hkxoku dk

vorkj gksrk gS A /keZ dks tkfr ls tksM+us dh ckr

xhrk ugha dgrh og /keZ vFkkZr f'k{kk dks ,d nwljs

ds i;kZ; ds :i esa n'kkZrh gS A ftl izdkj xhrk lgh

xyr esa vUrj djuk fl[kkrh gS ogh dk;Z f'k{kk Hkh

djrh gSA lh/kk vk'k; gS xhrk gh ,slk xzUFk gS] ;k ;w¡
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dgsa fd fopkj gS tks O;ogkj esa ifjorZu djrh gS A
og u dsoy thou ds eeZ dks le>kus esa leFkZ gS
vfirq Jf"V ds jgL;ksa dks Hkh mtkxj djrh gSA ;gk¡
Li"Vr% dg ldrs gSa fd ^loZHkwr fgrs jok% vFkkZr
lHkh dk okLrfod dY;k.k djus esa leFkZ gS xhrkA
f'k{kk dks lh/ks rkSj ij xhrk dk fcEc gh ekuk tk
ldrk gSA lekt oSlk gh gksxk tSlh f'k{kk gksxh] tks
iqLrdh; Kku dnkfi ugh gS A ;g lekt dks fn'kk
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nsus okyh ikouh fueZy /kkjk gS tks izR;sd euq"; esa
thoUr gSA ̂ vgczãfLFk* ls loZ psruk esa fufgr dh
f'k{kk nsus okyh xhrk cUnuh; o vknj.kh; gS A

lUnHkZ xzUFk lwph
¼1½ Jhen~Hkkxor xhrk] xhrk izsl] xksj[kiqj
¼2½ xhrk n'kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj
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